




1. Цель и задачи прохождения практики 

1.1. Цель прохождения практики –. развитие умений и навыков разработки и 

реализации социальных проектов, углубление теоретических и практических знаний в 

области психологии, развитие исследовательских умений и навыков, овладению 

разнообразными технологиями проведения психологического исследования. 

Прохождение практики направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: универсальных: УК-1, УК-2, УК-3, и профессиональных ОПК-9, ПК-9, ПК-

12, ПК-13. 

 

1.2. Задачи практики: 

1) дальнейшее развитие умений и навыков работы с научной литературой, по 

созданию научного текста, достаточно полно отражающего современное состояние 

изучаемой проблемы, 

2) приобретение умений определения перспектив развития теоретических, 

прикладных и практических исследований в избранной области психологии, 

3) апробация методов и методик, которые будут использованы при осуществлении 

выпускной квалификационной работы, 

4) развитие навыков составления и реализации коррекционных программ, 

5) развитие навыков социальной проектной деятельности. 

 

1.3. В результате прохождения практики студент должен: 

знать:  

− требования «Этического кодекса психолога», ответственность за нарушения; : 

задачи психолога в различных учреждениях и ведомствах; основные принципы 

руководства коллективом; национальные и региональные особенности быта и семейного 

воспитания; схемы сбора психологического анамнеза; разновидности 

психодиагностических задач; отличия; психодиагностической задачи от запроса клиента; 

− существенные аспекты ряда актуальных проблем психологии; 

− правила оформления научных рукописей, 

уметь:  

− использовать на практике методологические основы формулировки гипотез, 

проведения эмпирического исследования и статистического анализа полученных данных; 

− анализировать полученные в психологическом обследовании и наблюдении за 

клиентом результаты, и на их основе разрабатывать тактику и стратегию психологической 

помощи; 

− определять методы решения проблемы, выбирать методики научно-

психологического исследования; 

− составлять программы коррекции выявленных расстройств; 

владеть:  

− навыками определения методов дифференциальной психологии, понятийным 

аппаратом дисциплины 

− самостоятельного проведения психодиагностического обследования пациента; 

− навыками сбора эмпирических данных, написания научного текста, анализа 

взглядов ученых, описания процедуры и результатов эмпирического исследования, 

формулирования обобщений и выводов; 

− навыками формирования и реализации коррекционных программ; 

− навыками оценки эффективности реализованных коррекционных программ; 

− навыками ведения дискуссии на защите учебно-научной работы. 

− навыками реализации проектов 
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2. Место практики в структуре ООП ВО 

Практика относится к вариативной части В2 В2.01.01 ООП ВО специалитета по 

направлению 37.05.01 Клиническая психология. Практика проводится на 5 курсе в 10 

семестре. 

Вид практики: производственная. 

Тип практики: научно-исследовательская работа. 

Способ проведения: стационарная. 

Форма проведения: непрерывная. 

Общая трудоемкость практики составляет 3 зачетные единицы (108 акад. часов). 

Продолжительность практики составляет 3 недели. 

Для прохождения практики необходимы знания, умения и навыки, формируемые 

предшествующими дисциплинами в процессе обучения на текущем курсах. 

Прохождение практики необходимо для получения знаний, умений и навыков, 

формируемых для последующих практик и государственной итоговой аттестации, а также 

для применения в профессиональной деятельности. 

 

 

3. Результаты освоения и индикаторы достижения компетенций при 

прохождении практики 

Прохождение практики направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК), общепрофессиональных (ОПК) и профессиональных (ПК) 

компетенций: 

 
№ п/ 

п 

Код 

компетен

ции 

Содержание 

компетенции 

(или ее части) 

Код и 

наименовани

е индикатора 

достижения 

компетенции 

В результате изучения дисциплины 

обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1 УК-1 Способен 

осуществлять 

критический 

анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе 

системного 

подхода, 

вырабатывать 

стратегию 

действий 

ИД-1УК-1. 

Осуществлен

ие 

критического 

анализа 

проблемных 

ситуаций на 

основе 

системного 

подхода. 

 

особенности 

осуществлени

я 

критического 

анализа 

проблемных 

ситуаций на 

основе 

системного 

подхода, 

выработки 

стратегии 

действий. 

осуществлят

ь 

критический 

анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе 

системного 

подхода, 

вырабатыват

ь стратегию 

навыками 

самостоятельно

го 

осуществления 

критического 

анализа 

проблемных 

ситуаций на 

основе 

системного 

подхода, 

выработки 

стратегии 

действий. 

ИД-2УК-1. 

Выработка 

стратегии 

действий в 

проблемных 

ситуациях. 

 

особенности 

выработки 

стратегии 

действий в 

проблемных 

ситуациях. 

вырабатыват

ь стратегию 

действий в 

проблемных 

ситуациях 

навыками 

самостоятельно

й выработки 

стратегии 

действий в 

проблемных 

ситуациях 

2 УК-2 Способен 

управлять 

проектом на 

всех этапах его 

жизненного 

цикла 

ИД-1УК-2. 

Управление 

проектом на 

всех этапах 

его 

жизненного 

особенности 

разработки и 

реализации 

проектов 

 

управлять 

проектом на 

всех этапах 

его 

жизненного 

цикла. 

навыками 

управления 

проектом на 

всех этапах его 

жизненного 

цикла. 
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цикла  

3 УК-3 Способен 

организовывать 

и руководить 

работой 

команды, 

вырабатывая 

командную 

стратегию для 

достижения 

поставленной 

цели 

ИД-1УК-3. 

Организация 

и руководство 

работой 

команды. 

 

особенности 

организации 

и руководства 

работой 

команды. 

 

организовыв

ать и 

руководить 

работой 

команды. 

 

навыками 

организации и 

руководства 

работой 

команды. 

ИД-2УК-3. 

Выработка 

командной 

стратегии для 

достижения 

поставленной 

цели. 

особенности 

выработки 

командной 

стратегии для 

достижения 

поставленной 

цели. 

вырабатыват

ь 

командную 

стратегию 

для 

достижения 

поставленно

й цели. 

 

навыками 

выработки 

командной 

стратегии для 

достижения 

поставленной 

цели. 

4 ПК-9 Способен и 

готов к 

организации и 

предоставлени

ю 

психологическ

их услуг лицам 

разных 

возрастов и 

социальных 

групп, к 

психологическ

ому 

консультирова

нию, 

разработке и 

осуществлени

ю личностно- и 

социально-

ориентированн

ых программ 

психотерапии, 

коррекции и 

реабилитации 

ИД-1ПК-9. 

Организация 

и 

предоставлен

ие 

психологичес

ких услуг 

лицам разных 

возрастов и 

социальных 

групп. 

особенности 

организации 

и 

предоставлен

ия 

психологичес

ких услуг 

лицам разных 

возрастов и 

социальных 

групп. 

организоват

ь и 

предоставит

ь 

психологиче

ские услуги 

лицам 

разных 

возрастов и 

социальных 

групп. 

навыками 

организации и 

предоставления 

психологическ

их услуг лицам 

разных 

возрастов и 

социальных 

групп. 

ИД-3ПК-9. 

Разработка и 

осуществлени

е личностно- 

и социально-

ориентирован

ных программ 

психотерапии

, коррекции и 

реабилитации

. 

 

особенности 

разработки и 

осуществлени

я личностно- 

и социально-

ориентирован

ных программ 

психотерапии

, коррекции и 

реабилитации

. 

разработать 

и 

осуществить 

личностно- 

и социально-

ориентирова

нные 

программы 

психотерапи

и, коррекции 

и 

реабилитаци

и 

навыками 

разработки и 

осуществления 

личностно- и 

социально-

ориентированн

ых программ 

психотерапии, 

коррекции и 

реабилитации. 

5 ПК-12 . Способен и 

готов к 

разработке и 

реализации 

программ 

повышения 

психологическ

ой 

защищенности 

и 

предупреждени

я 

психологическ

ого 

неблагополучи

я населения, 

связанных с 

ИД-1ПК-12. 

Разработка и 

реализация 

программ 

повышения 

психологичес

кой 

защищенност

и и 

предупрежде

ния 

психологичес

кого 

неблагополуч

ия населения, 

связанных с 

применением 

особенности 

разработки и 

реализации 

программ 

повышения 

психологичес

кой 

защищенност

и и 

предупрежде

ния 

психологичес

кого 

неблагополуч

ия населения, 

связанных с 

применением 

разрабатыва

ть и 

реализовыва

ть 

программы 

повышения 

психологиче

ской 

защищеннос

ти и 

предупрежд

ения 

психологиче

ского 

неблагополу

чия 

населения, 

навыками 

разработки и 

реализации 

программ 

повышения 

психологическ

ой 

защищенности 

и 

предупреждени

я 

психологическ

ого 

неблагополучи

я населения, 

связанных с 

применением 



4 

применением 

современных 

методов оценки 

и оптимизации 

качества жизни 

больных с 

психическими 

расстройствами

, а также членов 

их социальных 

сетей 

современных 

методов 

оценки и 

оптимизации 

качества 

жизни 

больных с 

психическим

и 

расстройства

ми, а также 

членов их 

социальных 

сетей. 

современных 

методов 

оценки и 

оптимизации 

качества 

жизни 

больных с 

психическим

и 

расстройства

ми, а также 

членов их 

социальных 

сетей. 

связанных с 

применение

м 

современны

х методов 

оценки и 

оптимизаци

и качества 

жизни 

больных с 

психически

ми 

расстройств

ами, а также 

членов их 

социальных 

сетей. 

современных 

методов оценки 

и оптимизации 

качества жизни 

больных с 

психическими 

расстройствами

, а также 

членов их 

социальных 

сетей. 

6 ПК-13 Способен к 

взаимодействи

ю с 

работниками в 

области охраны 

психического 

здоровья в 

подготовке 

межведомствен

ных команд по 

оказанию 

психологическ

ой помощи 

социальным 

группам и 

отдельным 

лицам 

(клиентам, 

пациентам) 

ИД-1ПК-13. 

Взаимодейств

ие с 

работниками 

в области 

охраны 

психического 

здоровья. 

особенности 

взаимодейств

ия с 

работниками 

в области 

охраны 

психического 

здоровья. 

взаимодейст

вовать с 

работникам

и в области 

охраны 

психическог

о здоровья. 

навыками 

взаимодействи

я с 

работниками в 

области охраны 

психического 

здоровья 

ИД-2ПК-13. 

Подготовка 

межведомств

енных команд 

по оказанию 

психологичес

кой помощи 

социальным 

группам и 

отдельным 

лицам 

(клиентам, 

пациентам). 

 

особенности 

подготовки 

межведомств

енных команд 

по оказанию 

психологичес

кой помощи 

социальным 

группам и 

отдельным 

лицам 

(клиентам, 

пациентам). 

разрабатыва

ть и 

реализовыва

ть план по 

подготовке 

межведомст

венных 

команд по 

оказанию 

психологиче

ской 

помощи 

социальным 

группам и 

отдельным 

лицам 

(клиентам, 

пациентам). 

навыками 

подготовки 

межведомствен

ных команд по 

оказанию 

психологическ

ой помощи 

социальным 

группам и 

отдельным 

лицам 

(клиентам, 

пациентам). 

 

 

4. Содержание практики 

4.1. Распределение трудоемкости практики и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость 

(АЧ) по 

семестрам  
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕ) 

объем в 

академическ

их часах 

(АЧ) 

10 семестр 

Аудиторная работа, в том числе 1,9 68 68 

- лекции (Л) - - - 

- практические занятия (ПЗ) 1,9 68 68 
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- семинары (С) - - - 

- консультации с руководителем практики (К) - - - 

Самостоятельная работа обучающегося (СРО) 1 36 36 

Промежуточная аттестация (зачет) 0,1 4 4 

Общая трудоемкость 3,0 108 108 

 

4.2. Разделы практики и виды занятий 

 
№ 

п/п 

Наименование раздела практики Виды учебной работы* (в АЧ) 

Л ПЗ С К СРО всего 

1 Планирование проектной работы  - 4 - - 4 8 

2 Формирование и реализация социального проекта - 20 - - 5 25 

3 Оценка эффективности реализованной программы - 24 - - 11 35 

4 Формирование отчета о практике (курсовой работы) - 20 - - 16 36 

Итого: - 68 - - 36 104 

*Л – лекции, ПЗ – практические занятия, С – семинары, К – консультации с руководителем, 

СРО – самостоятельная работа обучающегося 

 

4.3. Тематические планы занятий по видам 

4.3.1. Тематический план лекций не предусмотрен учебным планом. 

4.3.2. Тематический план практических занятий. 

 

№ 

п/п 

Наименование тем практических занятий Объем, в АЧ 

10 семестр 

1 Планирование проектной работы  4 

2 Формирование и реализация социального проекта 20 

3 Оценка эффективности реализованной программы 24 

4 Формирование отчета о практике (курсовой работы) 20 

Итого: 68 

 

4.3.3. Тематический план семинаров не предусмотрен учебным планом. 

 

4.3.4. Тематический план консультаций не предусмотрен учебным планом. 

 

4.3.5. Виды и темы самостоятельной работы обучающегося 

 

№ 

п/п 
Наименование вида и тем самостоятельной работы Объем, в АЧ 

10 семестр 

1 Планирование проектной работы  4 

2 Формирование и реализация социального проекта 5 

3 Оценка эффективности реализованной программы 11 

4 Формирование отчета о практике (курсовой работы) 16 

Итого: 36 

 

 

5. Формы отчетности по практике 

1. Отчет о практике; 

2. Доклад. 

3. Курсовая работа. 

 

 

6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации 
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№ 

п/п 

№ 

сем

ест

ра 

Формы 

контроля 

Наименован

ие раздела 

практики 

Коды 

компетенций 

Оценочные средства 

виды кол-во 

контрол

ьных 

вопросо

в 

кол-во 

вариант

ов 

тестовы

х 

заданий 

1 10 Текущи

й 

контрол

ь/Контр

оль 

освоени

я 

раздело

в 

практик

и 

Контр

оль 

освое

ния 

раздел

а 

Планирован

ие 

проектной 

работы  

УК-1, УК-2, УК-3, 

ОПК-5, ОПК-6, 

ОПК-8, ОПК-9, 

ПК-9, ПК-12, ПК-

13 

Отчет о 

практике, 
курсовая 

работа 

- - 

Формирован

ие и 

реализация 

социального 

проекта 

УК-1, УК-2, УК-3, 

ОПК-5, ОПК-6, 

ОПК-8, ОПК-9, 

ПК-9, ПК-12, ПК-

13 

курсовая 

работа 

- - 

Оценка 

эффективно

сти 

реализованн

ой 

программы 

УК-1, УК-2, УК-3, 

ОПК-5, ОПК-6, 

ОПК-8, ОПК-9, 

ПК-9, ПК-12, ПК-

13 

Отчет о 

практике; 
курсовая 

работа 

- - 

Формирован

ие отчета о 

практике 

(научного 

реферата) 

УК-1, УК-2, УК-3, 

ОПК-5, ОПК-6, 

ОПК-8, ОПК-9, 

ПК-9, ПК-12, ПК-

13 

курсовая 

работа 

- - 

Контр

оль 

самос

тоятел

ьной 

работ

ы 

обуча

ющего

ся 

Планирован

ие 

проектной 

работы  

УК-1, УК-2, УК-3, 

ОПК-5, ОПК-6, 

ОПК-8, ОПК-9, 

ПК-9, ПК-12, ПК-

13 

Отчет о 

практике, 
курсовая 

работа 

- - 

Формирован

ие и 

реализация 

социального 

проекта 

УК-1, УК-2, УК-3, 

ОПК-5, ОПК-6, 

ОПК-8, ОПК-9, 

ПК-9, ПК-12, ПК-

13 

курсовая 

работа 

- - 

Оценка 

эффективно

сти 

реализованн

ой 

программы 

УК-1, УК-2, УК-3, 

ОПК-5, ОПК-6, 

ОПК-8, ОПК-9, 

ПК-9, ПК-12, ПК-

13 

Отчет о 

практике, 
курсовая 

работа  

- - 

Формирован

ие отчета о 

практике 

(научного 

реферата) 

УК-1, УК-2, УК-3, 

ОПК-5, ОПК-6, 

ОПК-8, ОПК-9, 

ПК-9, ПК-12, ПК-

13 

курсовая 

работа 

- - 

2 10 Промеж

уточная 

аттеста

ция 

Контр

ольна

я 

работа 

Все разделы УК-1, УК-2, УК-3, 

ОПК-5, ОПК-6, 

ОПК-8, ОПК-9, 

ПК-9, ПК-12, ПК-

13 

Отчет о 

практике, 
курсовая 

работа, 

доклад 

- - 
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7. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики (печатные, 

электронные издания, интернет и другие сетевые ресурсы) 

7.1. Перечень основной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим  

требованиям 

Количество экземпляров 

на кафедре в библиотеке 

1 Колесник, Н. Т. Клиническая психология: учебник для вузов / Н. 

Т. Колесник, Е. А. Орлова, Г. И. Ефремова; под ред. Г. И. 

Ефремовой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Юрайт, 2023. – 359 с. – 

(Высшее образование). – ISBN 978-5-534-02648-1. – Текст: 

электронный // ЭБС «Юрайт»: [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/510634 (дата обращения: 15.01.2024). 

Электронный ресурс 

2 Обучение служением: Методическое пособие / Под редакцией 

О.В. Решетникова, С.В. Тетерского. — М.: АВЦ, 2020. — 216 с. 

—ISBN: 978-5-6044577-2-6. – URL: 

https://www.minobrnauki.gov.ru/files/Metodicheskoe_posobie_Obuc

henie_sluzheniem.pdf (дата обращения: 28.02.2024). 

Электронный ресурс 

 

7.2. Перечень дополнительной литературы 

 
№ Наименование согласно библиографическим  

требованиям 

Количество экземпляров 

на кафедре в библиотеке 

1 Байкова, Л. А.  Психология здоровья: социальное здоровье детей 

и молодежи: учебное пособие для вузов / Л. А. Байкова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2024. — 216 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10465-3. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/541882 (дата обращения: 28.02.2024). 

Электронный ресурс 

2 Болотова, А. К. Прикладная психология. Основы 

консультативной психологии: учебник и практикум для вузов / 

А. К. Болотова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. — 341 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-06391-2. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт].  

Электронный ресурс 

3 Дереча, В. А. Психология, патопсихология и психопатология 

личности: учебник для вузов / В. А. Дереча. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: Юрайт, 2023. – 251 с. – (Высшее образование). – ISBN 

978-5-534-13742-2. – Текст: электронный // ЭБС «Юрайт»: 

[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/519536 (дата обращения: 

15.01.2024). 

Электронный ресурс 

4 Зейгарник, Б. В. Основы патопсихологии: учебник для среднего 

профессионального образования / Б. В. Зейгарник. – 3-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Юрайт, 2023. – 367 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-04880-3. – Текст: электронный 

// ЭБС «Юрайт»: [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/514436 (дата 

обращения: 15.01.2024). 

Электронный ресурс 

5 Концепция содействия развитию добровольчества 

(волонтерства) в Российской Федерации до 2025 года: 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

27.12.2018 г. № 2950-р // Электронный фонд правовых и 

нормативно-технических документов: [сайт]. – URL: 

https://docs.cntd.ru/document/552050511?section=text (дата 

обращения 15.01.2024). 

 

Электронный ресурс  

6 Крысько, В. Г. Социальная психология: учебник для 

бакалавров / В. Г. Крысько. — 4-е изд., перераб. и доп. — М.: 

Электронный ресурс 

https://urait.ru/bcode/510634
https://www.minobrnauki.gov.ru/files/Metodicheskoe_posobie_Obuchenie_sluzheniem.pdf
https://www.minobrnauki.gov.ru/files/Metodicheskoe_posobie_Obuchenie_sluzheniem.pdf
https://urait.ru/bcode/519536
https://urait.ru/bcode/514436
https://docs.cntd.ru/document/552050511?section=text
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№ Наименование согласно библиографическим  

требованиям 

Количество экземпляров 

на кафедре в библиотеке 

Юрайт, 2022. — 553 с. — (Бакалавр. Академический курс). — 

ISBN 978-5-9916-2588-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт. 

— URL: https://urait.ru/bcode/508799 

7 Никольский, А. В.  Психология здоровья. Специфика и пределы 

адаптивности человека: учебник для вузов / А. В. Никольский. 

— М.: Издательство Юрайт, 2024. — 303 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11748-6. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/542717 (дата обращения: 28.02.2024). 

Электронный ресурс 

8 Певная, М. В.  Управление волонтерством: международный 

опыт и локальные практики: монография / М. В. Певная; под 

научной редакцией Г. Е. Зборовского. — 2-е изд. — М.: 

Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/540308 (дата обращения: 28.02.2024). 

Электронный ресурс 

9 Петрушин, В. И.  Психология здоровья: учебник для вузов / 

В. И. Петрушин, Н. В. Петрушина. — 2-е изд., испр. и доп. — 

М.: Издательство Юрайт, 2024. — 381 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11949-7. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/538255 (дата обращения: 28.02.2024). 

Электронный ресурс 

10 Протанская, Е. С. Профессиональная этика психолога: учебник 

и практикум для вузов / Е. С. Протанская, С. В. Семенова, О. В. 

Ходаковская. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 225 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16666-8. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт] 

Электронный ресурс 

11 Прохорова, О. Г. Психология семьи. Психологическое здоровье: 

учебное пособие для вузов / О. Г. Прохорова, В. С. Торохтий. — 

2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2024. — 152 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06227-4. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/538903 (дата обращения: 28.02.2024). 

Электронный ресурс 

12 Свенцицкий, А. Л. Социальная психология: учебник для вузов / 

А. Л. Свенцицкий. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Юрайт, 

2023. — 408 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

15855-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт. — URL: 

https://urait.ru/bcode/509883 

Электронный ресурс 

13 Соколова, Е. Т. Психотерапия: учебник и практикум для вузов / 

Е. Т. Соколова. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. — 359 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-05416-3. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт].  

Электронный ресурс 

14 Хухлаева, О.В. Психологическое консультирование и 

психологическая коррекция: учебник и практикум для вузов / О. 

В. Хухлаева, О. Е. Хухлаев. — Москва: Издательство Юрайт, 

2023. — 423 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

02596-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт].  

Электронный ресурс 

15 Шарапов, А. О. Современные технологии психологического 

консультирования и психотерапии: практическое пособие / А. О. 

Шарапов, О. В. Матвеев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 178 с. — (Профессиональная 

практика). — ISBN 978-5-534-13062-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

Электронный ресурс 

:%20https:/urait.ru/bcode/508799
https://urait.ru/bcode/538255
https://urait.ru/bcode/509883
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№ Наименование согласно библиографическим  

требованиям 

Количество экземпляров 

на кафедре в библиотеке 

16 Яньшин, П. В. Клиническая психодиагностика личности: 

учебное пособие для вузов. – М.: Юрайт, 2020. – 327 с. – 

(Высшее образование). – ISBN 978-5-534-12928-1. – Текст: 

электронный // ЭБС «Юрайт». – URL: 

http://nbk.pimunn.net/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDo

c&id=239117&idb=0 (дата обращения: 15.01.2024). – Режим 

доступа: по подписке. 

Электронный ресурс 

 

7.3. Электронные образовательные ресурсы 

7.3.1. Внутренняя электронная библиотечная система университета (ВЭБС) 

 
Наименование 

электронного  

ресурса 

Краткая характеристика (контент) Условия доступа Кол-во 

пользовате

лей 

Электронная 

библиотека ПИМУ 

(ЭБ ПИМУ): 

http://nbk.pimunn.ne

t/MegaPro/Web  

Труды профессорско-

преподавательского состава 

университета: учебники, учебные 

пособия, сборники задач, 

методические пособия, лабораторные 

работы, монографии, сборники 

научных трудов, научные статьи, 

диссертации, авторефераты 

диссертаций, патенты  

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки ПИМУ)  

Не 

ограничено  

 

7.3.2. Электронные образовательные ресурсы, приобретаемые университетом 

 
№ 

п/п 

Наименование  

электронного ресурса 

Краткая характеристика 

(контент) 

Условия доступа Кол-во 

пользователе

й 

1. 1

. 

ЭБС «Консультант 

студента»: комплект 

«Медицина. 

Здравоохранение (ВО), 

комплект Медицина. 

Здравоохранение 

(СПО), комплект 

Медицина (ВО) 

ГЭОТАР-Медиа. Books 

in English, комплект 

«Медицина (ВО) 

Учебники 3.0» 

https://www.studentlibrar

y.ru/ 

Учебная литература, 

дополнительные 

материалы (аудио-, видео-

, интерактивные 

материалы, тестовые 

задания) для высшего 

медицинского и 

фармацевтического 

образования  

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки ПИМУ) 

 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

31.12.2024 

 

2. 2

. 

База данных 

«Консультант врача. 

Электронная 

медицинская 

библиотека»: 

https://www.rosmedlib.ru  

Национальные 

руководства, 

клинические 

рекомендации, учебные 

пособия, монографии, 

атласы, 

фармацевтические 

справочники, аудио- и 

видеоматериалы, МКБ-

10 и АТХ 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки ПИМУ)  

 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

31.12.2024 

 

3. 3Электронная Учебная и научная С любого Не 

http://nbk.pimunn.net/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=239117&idb=0
http://nbk.pimunn.net/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=239117&idb=0
http://nbk.pimunn.net/MegaPro/Web
http://nbk.pimunn.net/MegaPro/Web
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
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. библиотечная система 

«BookUp»:  

https://www.books-up.ru  

медицинская литература 

российских издательств, 

в т.ч. переводы 

зарубежных изданий. 

Коллекция подписных 

изданий формируется 

точечно. В рамках 

проекта «Большая 

медицинская 

библиотека» доступны 

издания вузов-

участников проекта 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки ПИМУ); 

с компьютеров 

университета.  

Для чтения доступны 

издания из раздела 

«Мои книги».  

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

31.07.2024  

4.  Электронная 

библиотека «Юрайт»: 

https://urait.ru/ 

Коллекция изданий по 

психологии, этике, 

конфликтологии 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки ПИМУ)  

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

31.05.2024 

5.  Электронная 

библиотека 

«Гребенников»: 

https://grebennikon.ru 

Коллекция 

периодических изданий 

по менеджменту, 

маркетингу и 

управлению кадрами 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки ПИМУ) 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

31.07.2024 

6. 5

. 

Электронная биб-

лиотечная система 

«ЛАНЬ» (договор на 

бесплатной основе):  

https://e.lanbook.com/ 

Коллекция изданий из 

фондов библиотек-

участников 

Консорциума сетевых 

электронных библиотек 

(более 360 вузов) 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки ПИМУ)  

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

7. 6

. 

 

 

 

 

 

 

Электронные 

периодические издания 

в составе базы данных 

«Научная электронная 

библиотека  

eLIBRARY:  

https://elibrary.ru  

Электронные 

медицинские журналы  

С компьютеров 

университета; с 

любого компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(после регистрации с 

компьютеров ПИМУ) 

Не 

ограничено  

 

Срок 

действия: до 

31.12.2024 

8. 7

. 

Электронные перио-

дические издания в 

составе базы данных 

«ИВИС»:  

http://eivis.ru/ 

Электронные 

медицинские журналы. 

Доступ к журналу 

«Санитарный врач» 

предоставляется с 

издательской платформы 

с сайта https://panor.ru/ 

С компьютеров 

университета; с 

любого компьютера и 

мобильного 

устройства по логину 

и паролю 

Не 

ограничено  

 

Срок 

действия: до 

31.12.2024 

9. 8Электронная коллекция Учебные и научные С любого Не 

https://www.books-up.ru/
https://urait.ru/
https://grebennikon.ru/
https://e.lanbook.com/
https://elibrary.ru/
http://eivis.ru/
https://panor.ru/
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. Open Access в составе 

Электронно-

библиотечной системы 

ZNANIUM.COM 

(договор на бесплатной 

основе): 

https://znanium.com/ 

издания, периодические 

издания, статьи 

различной тематической 

направленности (в том 

числе по медицине и 

биологии) 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки ПИМУ)  

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

31.12.2024 

 

10.  Национальная 

электронная библиотека 

(НЭБ) (договор на 

бесплатной основе): 

http://нэб.рф  

Электронные копии 

изданий (в т.ч. научных и 

учебных) по широкому 

спектру знаний 

Научные и учебные 

произведения, не 

переиздававшиеся 

последние 10 лет – в 

открытом доступе.  

Произведения, 

ограниченные 

авторским правом, – с 

компьютеров 

научной библиотеки.  

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия не 

ограничен 

(договор 

пролонгирует

ся каждые 5 

(пять) лет).  

11.  Электронная справочно-

правовая система 

«Консультант Плюс» 

(договор на бесплатной 

основе): 

http://www.consultant.ru  

Нормативные 

документы, 

регламентирующие 

деятельность 

медицинских и 

фармацевтических 

учреждений 

С компьютеров 

научной библиотеки 

 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

 

12.  Интегрированная 

информационно-

библиотечная система 

(ИБС) научно-

образовательного 

медицинского кластера 

Приволжского 

федерального округа – 

«Средневолжский» 

(договор на бесплатной 

основе) 

Электронные копии 

научных и учебных 

изданий из фондов 

библиотек-участников 

научно-

образовательного 

медицинского кластера 

ПФО «Средневолжский 

Доступ 

предоставляется по 

заявке на по 

индивидуальному 

логину и паролю с 

любого компьютера и 

мобильного 

устройства 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

 

 

13. 9

. 

Электронные 

периодические издания 

МИАН (в рамках 

Национальной 

подписки): 

http://www.mathnet.ru/ 

Коллекция электронных 

версий математических 

журналов 

Математического 

института им. В.А. 

Стеклова РАН. 

С компьютеров 

научной библиотеки 

Не 

ограничено 

Срок 

действия: не 

ограничен 

14. 1

0

. 

Электронное 

периодическое издание 

«Успехи химии» (в 

рамках Национальной 

подписки): 

https://uspkhim.ru/ 

Электронная версия 

журнала «Успехи 

химии». 

С компьютеров 

научной библиотеки 

Не 

ограничено 

Срок 

действия: не 

ограничен 

15. 1

1

. 

Электронное 

периодическое издание 

«Успехи физических 

наук» (в рамках 

Национальной 

подписки): https://ufn.ru/ 

Электронная версия 

журнала «Успехи 

физических наук». 

С компьютеров 

научной библиотеки 

Не 

ограничено 

Срок 

действия: не 

ограничен 

16.  Электронное 

периодическое издание 

«Квантовая 

Электронная версия 

журнала «Квантовая 

электроника». 

С компьютеров 

научной библиотеки 

Не 

ограничено 

Срок 

https://znanium.com/
http://нэб.рф/
http://www.consultant.ru/
http://www.mathnet.ru/
https://uspkhim.ru/
https://ufn.ru/
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электроника» (в рамках 

Национальной 

подписки): https://ufn.ru/ 

действия: не 

ограничен 

17. 1

5

. 

Электронные коллекции 

издательства Springer 

Nature (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://rd.springer.com/ 

 

Полнотекстовые 

научные издания 

(журналы, книги, статьи, 

научные протоколы, 

материалы конференций 

и др.) по естественно-

научным, медицинским 

и гуманитарным наукам 

С компьютеров 

университета, с 

любого компьютера 

по индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из сети 

университета с 

использованием 

корпоративной 

почты) 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

 

18. 1

6

. 

База данных 

периодических изданий 

издательства Wiley (в 

рамках Национальной 

подписки): 

www.onlinelibrary.wiley.

com 

 

Периодические издания 

издательства Wiley по 

естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным наукам 

С компьютеров 

университета, с 

любого компьютера 

по индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из сети 

университета)  

Не 

ограничено 

Срок 

действия: 

30.06.2024 

19. 1

7

. 

База данных The 

Cochrane Library (в 

рамках Национальной 

подписки): 

www.cochranelibrary.co

m 

Научные материалы по 

медицине: информация о 

клинических 

испытаниях, 

кокрейновские обзоры, 

некокрейновские 

систематические обзоры, 

методологические 

исследования, 

технологические и 

экономические оценки 

по определенной теме и 

заболеванию 

С компьютеров 

университета, с 

любого компьютера 

по индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из сети 

университета) 

Не 

ограничено 

Срок 

действия: 

30.06.2024 

20. 1

8

. 

База данных 

периодических изданий 

издательства Lippincott 

Williams & Wilkins (в 

рамках Национальной 

подписки): 

ovidsp.ovid.com/autologi

n.cgi 

Периодические издания 

издательства LWW по 

медицинским наукам 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено  

 

Срок 

действия: 

30.06.2024 

21. 2

0

. 

База данных Questel 

Orbit (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://www.orbit.com/ 

Патентная база данных 

компании Questel 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено  

Срок 

действия: 

30.06.2024 

22. 2

1

. 

Коллекция BMJ 

Knowledge Resources от 

издательства BMJ 

Publishing (в рамках 

Национальной 

подписки): 

journals.bmj.com 

Периодические издания 

издательства BMJ 

Publishing по 

медицинским наукам. 

BMJ Case Reports - база 

данных, содержащая 

отчеты о клинических 

С компьютеров 

университета, с 

любого компьютера 

по логину и паролю 

(предоставляется 

библиотекой по 

запросу) 

Не 

ограничено  

 

Срок 

действия: 

30.06.2024 

https://ufn.ru/
https://rd.springer.com/
http://www.onlinelibrary.wiley.com/
http://www.onlinelibrary.wiley.com/
http://www.cochranelibrary.com/
http://www.cochranelibrary.com/
file://///fsc.pimunn.net/Library/5%20ОТДЕЛ%20ЭЛЕКТРОННЫХ%20БИБЛИОТЕЧНЫХ%20СЕРВИСНЫХ%20УСЛУГ/Бонь%20Юлия/Электронные%20ресурсы/ovidsp.ovid.com/autologin.cgi
file://///fsc.pimunn.net/Library/5%20ОТДЕЛ%20ЭЛЕКТРОННЫХ%20БИБЛИОТЕЧНЫХ%20СЕРВИСНЫХ%20УСЛУГ/Бонь%20Юлия/Электронные%20ресурсы/ovidsp.ovid.com/autologin.cgi
https://www.orbit.com/
https://journals.bmj.com/
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случаях, истории 

болезней и информацию 

о распространенных и 

редких заболеваниях 

23. 2

5

. 

Электронная коллекция 

«eBook Collections» 

издательства SAGE 

Publishing (в рамках 

Национальной 

подписки): 

sk.sagepub.com/books/dis

cipline 

Полнотекстовые 

электронные книги от 

издательства SAGE 

Publishing по 

естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным наукам 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

 

7.3.3. Ресурсы открытого доступа (указаны основные) 

 
№ Наименование электронного  

ресурса 

Краткая характеристика  

(контент) 

Условия 

доступа 

1. Федеральная электронная 

медицинская библиотека 

(ФЭМБ): http://нэб.рф  

Полнотекстовые электронные копии 

печатных изданий и оригинальные 

электронные издания по медицине и 

биологии 

Не 

ограничен

о 

2. Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU: 

https://elibrary.ru  

Рефераты и полные тексты научных 

публикаций, электронные версии 

российских научных журналов 

Не 

ограничен

о 

3. Научная электронная 

библиотека открытого доступа 

КиберЛенинка: 

http://cyberleninka.ru  

Полные тексты научных статей с 

аннотациями, публикуемые в научных 

журналах России и Ближнего зарубежья 

Не 

ограничен

о 

4. Рубрикатор клинических 

рекомендаций Минздрава РФ: 

https://cr.minzdrav.gov.ru/#!/ 

 

Клинические рекомендации (протоколы 

лечения), алгоритмы действий врача (блок-

схемы, пути ведения), методические 

рекомендации, справочная информация 

Не 

ограничен

о 

5. PubMed: 

https://www.ncbi.nlm.nihgov/pub

med  

Поисковая система Национальной 

медицинской библиотеки США для поиска 

публикаций по медицине и биологии в 

англоязычных базах данных «Medline», 

«PreMedline» и файлах издательских 

описаний  

Не 

ограничен

о 

6. Directory of Open Access 

Journals: http://www.doaj.org  

Директория открытого доступа к 

полнотекстовой коллекции периодических 

изданий  

Не 

ограничен

о 

7. Directory of open access books 

(DOAB): 

http://www.doabooks.org  

Директория открытого доступа к 

полнотекстовой коллекции научных книг  

Не 

ограничен

о 

 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

8.1. Перечень организаций, используемых при проведении практики 

Структурные подразделения образовательных и научных организаций, 

осуществляющих медицинскую или фармацевтическую деятельность (клиник), 

медицинские организации, в которых располагаются структурные подразделения 

образовательных и научных организаций (клинические базы), организации, 

осуществляющие деятельность в сфере охраны здоровья, в том числе и организации, в 

которых располагаются структурные подразделения образовательных и научных 

организаций, с которыми заключены договорные отношения на прохождение учебно-

https://sk.sagepub.com/books/discipline
https://sk.sagepub.com/books/discipline
http://нэб.рф/
https://elibrary.ru/
http://cyberleninka.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/#!/
https://www.ncbi.nlm.nihgov/pubmed
https://www.ncbi.nlm.nihgov/pubmed
http://www.doaj.org/
http://www.doabooks.org/
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ознакомительной практики. 

 

8.2. Перечень помещений, необходимых для проведения аудиторных занятий по 

дисциплине:  

1) учебные аудитории для проведения занятий практического и семинарского типа, 

практикумов, групповых консультаций, индивидуальной работы с обучающимися, 

текущего контроля и промежуточной аттестации; 

2) помещения для самостоятельной работы обучающихся. 

 

8.3. Перечень оборудования, необходимого для проведения аудиторных занятий по 

практике 

1) для проведения занятий практического и семинарского типа, практикумов, 

групповых консультаций, индивидуальной работы с обучающимися, текущего контроля и 

промежуточной аттестации: специализированная мебель не менее чем на 20 человек, доска 

учебная, технические средства обучения (ноутбук, мультимедийный проектор, экран; 

2) для самостоятельной работы обучающихся: специализированная мебель, 

компьютерная техника с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа к электронной информационно-образовательной среде Университета. 

 

 


